
 

Samarbejde, gode beslutninger og  
medmenneskelighed er nøglen  
til succes 

På fremtidens arbejdsplads, hvor organisationerne 
bliver fladere og teamstrukturerne stærkere, bliver 
evnen til at håndtere samtaler mellem kollegaer 
mere vigtig end nogensinde. 

Vi står overfor nye udfordringer, hvor samarbejde, 
gode beslutninger og medmenneskelighed er 
nøglen til succes. 

Vores korte kursus i kollegacoaching giver dig de nødvendige værktøjer til at hjælpe en 
kollega, når de står i et dilemma eller en krise. På kurset lærer du, hvordan du kan støtte 
dem i at træffe beslutninger, der bringer dem videre og løfter både deres stemning og 
teamets energi. 

Kurset gennemgår en enkel, men effektiv coachmodel, som du kan bruge til at skabe  
tryghed, fremme refleksion og hjælpe kollegaen med at finde klare løsninger. 

Du vil lære at stille de rette spørgsmål, lytte aktivt og skabe et rum, hvor kollegaen  
føler sig hørt og forstået – en vigtig egenskab i et dynamisk og samarbejdsorienteret  
arbejdsmiljø. 

Efter dette kursus vil du være rustet til at skabe positive forandringer i kollegaskabet og  
bidrage til et sundt og produktivt arbejdsmiljø, hvor samtaler bliver en styrke. 

 

Varighed og afholdelse 
Coachingforløbet består af en hel dag fra kl. 9-16 samt en opfølgningsdag fra kl. 9-12 

Afholdes hos virksomhed - eller i kursuslokaler på KHS Kompetence efter aftale. 

 

Yderligere information 
Kontakt Tim eller Mette på tlf. 40107401 / 91346652  

 

Efter kurset står du stærkere – både som kollega og som  
menneske – med en etisk og empatisk tilgang til dialog og udvikling 

 

 


